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MEJORAR LA CONVIVENCIA

Sostienen que en los colegios hay

4 de octubre de 2008 Jilla uarla

mas violencia fisica entre las chicas

La especialista en hostigamiento escolar advierte esta particularidad, aunque reconoce que el fendomeno
general se ha incrementado. Piensa que hay que intervenir sobre lo individual, la familia y la institucion

v’ Padres, docentes y profe-
sionales: “Tenemos que ha-
cernos cargo de gque esto esta
pasando, que no se resuelve
de un dia para otro, no hay
programa magicos”, sostuvo.

A Maria Zysman, especialista en
hostigamiento escolar o bullying, le
sorprende la violencia fisica entre las
chicas, como un rasgo particular de la
gituacién gue registra un notable au-
mento,

Como en cualquier problemética so-
cial, el papel de los medios de comuni-
cacién no es r.zutro y a veces cae en el
amarillismo porque el tema “vende”,
segin considerd: “Si nosotros mostra-
mos que los chicos se estdn matando a
golpes en la escuela, no me parece que
sirva, Me parece bueno informar, ha-
blar con ellos, pensar estrategias jun-
tos, chicos y adultos, es decir, docen-
tes. padres. terapeutas para tomar es-
ta manifestacién que se mantiene.

Hay un aumento de la violencia en
general, del bullying como forma de
expresién en particular y de las posi-
bilidades tecnolégicas: el incremento
del cyberacoso es muy fuerte, los chi-
cos lo usan y el que no lo hace, se que-
da afuera”, mencioné.
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Los chicos también hacen
cosas positivas

Sin embargo, piensa que sirve mos-
trar todo lo positivo que estén hacien-
do muchos jévenes: “Y esto es lo que
no aparece en los medios. Es verdad
que hay mucha transgresién, chicos
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que estdn generando situaciones muy
violentas pero es verdad que hay una
crisis de autoridad. Bullying es una
estructura muy clara de hostigamien-
to, de silencio, abuso de poder, pero
esto lo vemos en todos los &mbitos”.
Considera que la intervencién debe-
ria ser en todos los dmbitos, es decir,
a nivel individual, familiar e institu-
cional: “Rever el modelo educativo
que le damos en la casa y ver qué les
estamos pidiendo, no podemos espe-
rar que los chicos hagan otra cosa dis-
tinta a lo que les ensefiamos. Hay que
darles otras opciones, hoy los chicos
tienen ganas de cambiar, la cosa es
mostrarles un espacio donde realmen-

Maria Zysman integra el equipo Libres de Bullying

te puedan cambiar, si no, solos no lo
van & poder hacer”,

Responsabilidad
de los adultos

Como en todos los temas que invelu-
cran a jévenes o nifios, la responsabi-

lidad de los adultos es insoslayable,

aungue no se-asuma: “Nos estamos

peleando entre roles, nos “estamos
echando la culpa los padres a los do-
centes y al revés, cuando eso no fun-
ciona, la culpa es de la psicopedagoga.
Y en esa especie de quiebre, el chico se
perdid. Entonces, si em: 8 & mi-
rarlos, a escucharlos, a buscar alguna

solucién. Tenemos que hacernos cargo

que esto estd pasando, que no se res
suelve de un dia para otro, que no hay
programa mégicos. S{ hay mucho pas
ra trabajar en educacién y hay mu
chas iniciativas. Para mi volver a
lla Marfa y saber que se siguid _
jando y que se hicieron cosas entre un
afo y otro, para mi es muy gratifi
te. Es decir, los objetivos es ir cum=
pliendo pasos, haciendo que la genté
hace cosas”. l’ Al
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Protagonismo y repn‘.l;pcién h‘

El protagonismo de los “jovenes en”
un espacio real es fundamental para
lograr cambios, del mismo modo que
la sancién en sf misma no sirve, si ne.
conlleva también una accién reparas
dora del dafio causado: “La sancién
que solamente castiga, no les importa.
Pero cuando.la sancién tiene que ver
con el trabajo, la empiezan a sufrir.
Ademas, si por ejemplo se obliga a
alguion a pintar la escuela el dia
sabado, también hay una ganancia.
Esto podria ser una idea. Pero debe
estar establecido en un reglamento
previo. Es decir si incluyo en el
reglamento que las conductas hosti-
gadoras son sancionables y la sancién
estd claramente establecida antes, no
como sorpresa. Cuando hablo de san-
ci6, me miran como si fuera una
tirana autoritaria y simplemente se
trata de tener un reglamento de con-
vivencia y cumplirlo y no de mandar a
todos al psicoanalista o al psiquiatra.
Primero, apliquemos el reglamento y
después veamos qué hacer si hay
alguien que no puede incorporar el
reglamento”.
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El Consejo Estudiantil y la Comisién de
Estudiantes Secundarios debatlié el tema

El hostigamiento escolar fue
abordado por jovenes de la ciudad

En el auditorio de la medioteca, més de 50
concejales estudiantiles y jévenes que integran
| la Comisién de Estudiantes Secundarios (im-
pulsada por la Direccién de Juventud) aborda-
ron la problemética del bullying que se produ-
ce entre compafieros de colegio con actitudes
intimidatorias, repitiéndose en el tiempo, e in-
volucrando a tres actores: un hostigador, un
hostigado y un grupo de espectadores.

Luego de interiorizarse sobre los tipos de hos-
| tigamiento (fisico, verbal y social), los chicos
| formaron grupos de trabajo para debatir sobre
el tema, tras lo cual expusieron las conclusio-
nes a las que arribaron, las cuales serdn toma-
das por la profesional y trasladas a la confe-
rencia que en horas de la tarde mantendré con
los docentes de las diferentes instituciones
educativas de'la ciudad.
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